
Pour méditer déjà les textes du 26 février (1er dimanche de Carême) 
 
Genèse 9,8-15 

- « Mon alliance avec tous les vivants ». Ai-je à me convertir à l’idée que Dieu est 
l’allié des hommes ? que rien ne pourra les séparer de son amour ?  
- « Mon alliance avec tous les vivants ». Ai-je à me convertir à l’idée que Dieu est 
l’allié des personnes qui m’énervent autant que de moi ?  

 
Psaume 24 

Je ne peux pas trouver seul la manière de répondre à l’amour du Père ; il faut qu’on me 
l’enseigne. Est-ce que je regarde comment Jésus répond à l’amour du Père ?  

 
1 Pierre 3,18-22 

Pierre parle du baptême. Est-ce que je m’émerveille d’être promis à la résurrection 
avant d’avoir rien fait pour Dieu, par pure grâce ?  

 
Marc 1,12-15 

- « L’Esprit pousse Jésus au désert », là où il faut combattre Satan. Sachant cela, est-ce 
normal que je rêve d’être dispensé de lutter ? N’aurais-je pas plutôt à demander la 
force de lutter ?  
- « le Règne de Dieu est tout proche », en la personne de Jésus. Moi, est-ce que je vois 
des signes indiquant la proximité du Royaume ? Est-ce que l’appel intérieur à me 
convertir est un de ces signes ?  


